
 
 
 

par Ubu 

1/9 Document réalisé par Ubu 2011 
 

 
Tout d’abord, merci à Jean-Jacques (JJT) grand dénicheur de sites de chantournages. Le plan de 
ce poisson provient  de http://www.woodmagazine.com/ 

Ma méthode 
Je vous propose ma méthode de fabrication qui permet de ne pas se tromper et d’avoir en 
permanence une assise de découpe stable. 
 

 

1 – Je prépare des carrelets de 
22x28x76 dans des chutes. J’imprime 
la planche de plans. 

 

2  – Je découpe les plans et les colle 
sur les carrelets. J’utilise de la colle 
repositionnable. 
 
3 – Je perce le trou pour l’œil : 
diamètre 4 cela permet d’utiliser du 
tourillon de même diamètre ; pour le 
passage de l’anneau : diamètre 5 c’est 
plus pratique. 

 
 
  

http://www.woodmagazine.com/
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4 – J’utilise une lame Pégas n°5R 
(reverse skip). 

 
 

Je commence par découper le tour du 
corps du poisson (face du dessus)".: 
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5 – Je réassemble les morceaux à l’aide de ruban adhésif, sur toute la longueur  
 

  
 

 

6 – Je positionne sur la face côté et 
découpe la gueule. 

 
Puis je commence le tour de chaque côté jusqu’au niveau de la lettre C (trait rouge sur le côté 
du premier plan). 
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7 – Je retourne le carrelet et découpe 
la pièce A suivant la ligne courbe A 
(en rouge). 

 
 

 

8 – Des morceaux se détachent ! parmi 
lesquels se trouve …la tête … à 
conserver, bien sûr. 
9 – Je retourne le carrelet sur la face 
côté et reprends la découpe le long du 
corps jusqu’au niveau de la lettre D  
(trait rouge sur le côté du premier 
plan). 

 

10 – Toujours sur cette même face, je 
découpe la pièce B suivant la ligne 
courbe B (en rouge). 
11 – Des morceaux se détachent parmi 
lesquels la pièce B … à conserver, 
bien sûr. 
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12 – Poursuivre, sur cette même face, 
la  découpe le long du corps. 

 

13 – Je retourne le carrelet sur la face 
du dessus et découpe la pièce C  
suivant la ligne courbe C (en rouge). 
 
14 – Des morceaux se détachent parmi 
lesquels la pièce C … à conserver, 
bien sûr. 

 
 

 

15 – Dernier retournement sur la face 
côté et découpage de la queue qui… se 
détache. 
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16 – Et voici les 4 pièces. 

 
 

 

que je remonte en commençant …par 
la queue. 

 

17 – Après une heure de pêche 
(pardon, de chantournage) …. 
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18 – Ponçage au grain 240 puis 400, 
en cassant les arêtes … !!! Le tout à la 
main ! Dépoussiérage. 
 
19 – Je mets en place l’œil ; c’est la 
clé ! Je découpe les extrémités avec la 
scie à araser puis ponçage. 

 

20 – Je polis les poissons au banc de 
cordonnier. 

 
 

 

La friture est fraîche, les écailles et les 
yeux brillent. 
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21 – Il n’y a plus qu’à poser  le porte 
clés et … voici une petite matinée de 
pêche….  

 

Annexe 
Les porteclés ont été achetés chez Van Houtte. 
Mais on peut en trouver ailleurs : les dix doigts par exemple. 
 
Prévoir un anneau entre le poisson et le porteclés" 
 
 
Sur la page suivante, vous trouverez ci-après de quoi réaliser une friture de 6 poissons. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texte et photos : Ubu  Mise en page : Bernardlimont  Relecture :Ubu 

http://www.willyvanhoutte.be/fr/catalog
http://www.10doigts.fr/
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